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ROSSMANN Jéga den ocekava novy rekord!
Dva tisice ucastnikti ve tfech ¢eskych méstech
mifi na nejvétsi joga event v Cesku

Praha, 19. kvétna 2026 — Chvile klidu, pohyb pod Sirym nebem a atmosféra plna pozitivni
energie. ROSSMANN i letos pokracuje ve svém konceptu Joga den, ktery podporuje zdravy
Zivotni styl a péci o télo i mysl. Po tfech uspésnych rocnicich, kdy se cvi€ilo v Praze a pozdéji
i v Brné se letos projekt rozrista také do Ostravy. Od 19. do 21. ¢ervna 2026 tak propoji
tii ceské metropole spolecnym zazitkem, jehoz hlavnim tématem je harmonie, energie
a radost z pohybu.

ldga predstavuje zpUlsob, jak na chvili zpomalit a najit rovnovahu v kazdodennim tempu. Pravé proto
se stala pfirozenou soucasti dlouhodobé filozofie ROSSMANN, ktery se svymi aktivitami zaméruje nejen
na vnéjsi krasu, ale také na celkovou pohodu a wellbeing svych zakaznikd.

LetoSni ROSSMANN Jéga den nabidne jedineéné kulisy i neopakovatelnou atmosféru.
V patek 19. ¢ervna se ndvstévnici setkaji v Praze na Ladronce, v sobotu 20. ¢ervna se akce presune na
nadvofii hradu Spilberk v Brné a v nedé&li 21. éervna vilbec poprvé zavita také do Ostravy, konkrétné do
aredlu Slezsko-ostravského hradu. VSechny lokality spojuje nejen vyjimecné prostiedi pod Sirym
nebem, ale také krasné vyhledy, které umocni zazitek ze spole¢ného cviceni po boku zkusenych lektor(
Zuzany Klingerové a Tomdse Strnada, ktefi provedou cvi¢enim jak zkuSené joginy, tak i Uplné
zacatecniky.

WV ROSSMANNu dlouhodobé rozvijime projekty zaméfené na zdravy Zivotni styl, wellbeing a rovnovdhu
mezi fyzickym a dusevnim zdravim. Tento pFistup se promitd nejen do nasich aktivit smérem k verejnosti,
ale také do peclivé budovaného sortimentu produkti pro kaZdodenni péci. Velmi nds tési, Ze zdjem
0 ROSSMANN Jéga den kaZdorocné roste, a proto jsme letos projekt rozsitili do dalsich mést. Ocekdvame
zdroveri rekordni ucast ndvstévnikd,” uvadi marketingova reditelka ROSSMANN Marcela Syrovatkova.

Novinkou letosniho rocniku je také vybér ze dvou druhi vstupenek. Zajemci si mohli vybrat variantu se
stylovou jégamatkou v cené nebo vstupné bez ni. Vstupenky na ROSSMANN Jéga den byly po par dnech

zcela vyprodany v Praze a Brné, v Ostraveé jich zbyva jen omezené mnozstuvi.

ROSSMANN se péci o fyzickou i dusSevni pohodu svych zdkaznikl vénuje systematicky také
prostifednictvim aplikace ROSSMANN CLUB. Jeji soucasti je zdarma dostupna knihovna jégovych videi,
kterd uzivatellm umozZnuje vénovat se cviceni flexibilné — kdykoliv a odkudkoliv podle jejich
individualnich potfeb a ¢asovych moznosti.

,ROSSMANN Jéga den vnimdme predevsim jako prileZitost propojit komunitu lidi, kteri sdileji zdjem
o aktivni odpocinek, zdravy Zivotni styl a kvalitné straveny cas. Tési nds, Ze si akce ziskdvad stdle silnéjsi
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podporu napfi¢ generacemi a stavd se inspirativnim setkdanim v pfijemné a oteviené atmosfére,” uzavira
Marcela Syrovétkova.

Poprvé se do ROSSMANN Jéga dne ve vétsi mife zapoji také dodavatelé ROSSMANN, ktefi v aredlech
predstavi své produkty a novinky z oblasti krasy, péce o télo i zdravého Zivotniho stylu prostfednictvim
prezentacnich stanku.

Kontakty pro média:

Megr. Rita Gabrielovd, Manazerka komunikace a PR, ROSSMANN
Mobile: +420 725 639 190
E-mail: rita_gabrielova@rossmann.cz

O drogerii ROSSMANN: Némecky drogisticky retézec ROSSMANN s celkovym obratem v roce 2025 pres 16,6 miliardy eur provozuje
v 9 evropskych zemich vice ne? 5209 prodejen a zaméstndvd vice ne? 67 700 pracovniki. ROSSMANN v Ceské republice je spolecny joint
venture Dirk Rossmann GmbH Némecko a AS Watson Group. Spolec¢nosti Dirk Rossmann GmbH a AS Watson Group jsou nejvétsim prodejcem
drogerie na svété mimo USA. V Ceské republice ROSSMANN aktudiné provozuje vice ne# 215 prodejen, jeho rocni obrat za rok 2025 Cinil
9 miliard korun.

Spole¢nost ROSSMANN se fidi potfebami a prdnimi svych zdkazniki. Také proto vyvinula vyhradné digitdini vérnostni program v mobilni
aplikaci ROSSMANN CLUB, jehoZ soucdsti je i moZnost ndkupu online ¢i sortimentni podpora prostrednictvim umeélé inteligence — virtudlini
poradkyné Rossi, Ve svych modernich prodejndch ROSSMANN nabizi zdkaznikiim vedle Sirokého a kvalitniho sortimentu znackovych produkti
také vyrobky vlastnich znacek ISANA, Babydream, enerBiO, Alterra, Ideenwelt (Svét ndpadu) a dalsi. Vyrobky privdtnich znacek Alterra
a enerBiO jako prvni v CR ziskaly mezindrodni ocenéni peceti kvality GREEN BRANDS za udrZitelné podnikdni. ROSSMANN je velice aktivni
i na poli udrZitelnosti. Od roku 2009 spoleénost prerozdélila témér 80 miliond K¢ na pomoc ohroZenym nebo handicapovanym skupindm lidi.
V roce 2024 ziskala spolecnost prestizni certifikdt Kincentric Nejlepsi zaméstnavatel v Ceské republice. V roce 2025 ocenili ROSSMANN také
jeho dodavatelé, a to prvni pfickou v Advantage Reportu v pblasti Grocery_Set. Vice informaci naleznete na www.rossmann.cz.
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