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ROSSMANN Jéga den se blizi,

rekordni zajem fanousku ho letos privadi i do Brna

4.¢ervna 2025

Drogerie ROSSMANN dlouhodobé propojuje krasu, pohyb a vnitifni harmonii téla. V ramci svého
konceptu ,,Cviéte jogu“ systematicky pecuje o vnéjsi i vnitini krasu svych zakaznikd. Ti maji
nejen pro pohodiné cvi¢eni doma pristup k jégovym videim prostrednictvim zakaznické aplikace
ROSSMANN CLUB, ale navic pro zacinajici i skalni pfiznivce jogy pripravuje ROSSMANN i
specialni Jéga den, jedineénou akci na velmi zajimavych mistech pod Sirym nebem. Leto$ni
ROSSMANN Jéga den uz témér klepe na dvere, 19. ¢ervna se uskutecni v Praze a 21. €ervna

poprvé také v Brné.

Najit ztracenou rovnovahu, zklidnit mysl a nacCerpat energii. To je cilem obou open-air akci pod
taktovkou drogerie ROSSMANN. Prazsky event se bude konat 19. €ervna u prazského Metronomu
v Letenskych sadech, kde zapad slunce za doprovodu hudby slibuje nezapomenutelnou
atmosféru. Druha akce se uskuteéni o dva dny pozdéji na jihu Moravy — 21. €ervna na nadvori
hradu Spilberk v Brné, kde vznikne jedineény prostor pro spoleéné cviéeni v historickém prostiedi a
s vyhledem na mésto. Uz nyni ob& open air akce zaznamenavaji mezi fanousky jogy rekordni zajem a

oCekava se, ze zapojeni Brna ho letos jesté umocni.

»Ve spolecnosti ROSSMANN se dlouhodobé vénujeme tématim zdravi a Zivotni rovnovahy. Véfime, Ze
joga je jednim z nastroji, jak v kaZzdodennim shonu najit cestu k uvolnéni mysli a odpoutani se od
kazdodennich starosti. Letni open-air lekce jsou pro nas pfileZitosti podporit vefejnost ve zdravém
Zivotnim stylu, a navic nabidnout i jedinecny zazitek,* Fika Marcela Syrovatkova, vedouci marketingu
ROSSMANN.

Nezalezi na tom, zda je Clovék zkuSeny jogin, ktery cvici pravidelné, nebo pravé tato lekce bude jeho
poprvé. Kazdy cvi¢i a pfizpUusobuje si jogové pozice svym moznostem a potfebam. Cilem lekci vedenych
oblibenymi profesionalnimi lektorkami v &ele se Zuzanou Klingrovou je pfedevsim nabidnout krasné
prostfedi a pfijemnou atmosféru pro zklidnéni téla i mysli, kde se budou vSichni citit dobfe. Kazdy

registrovany u€astnik navic obdrzi baliCek s praktickymi a hodnotnymi darky.

Zkuste jogu i v pohodli svého domova
ROSSMANN motivuje své zakazniky k péci o télo i mysl ve spojeni s cvicenim jogy dlouhodobé, ¢imz

se snazi povysit péci o sebe sama na jesté vysSi Uroven. Joga pFinasi nasemu télu fadu benefitd,
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pomaha nam najit vnitini silu a energii a citit se dobfe ve svém téle. Jeji vyhodou je také to, ze ji Ize
cvicit prakticky kdykoliv a kdekoliv. Se Zuzanou Klingrovou si tak mlizete zacvicit nejen na letnich open-
air akcich, ale i doma. Staci si stahnout aplikaci ROSSMANN CLUB, kde jsou zdarma k dispozici jogova

videa pod jejim vedenim, a vybrat si lekci, ktera vyhovuje vadim momentalnim potfebam.

Pokud nad cvi¢enim jogy uvazujete, nyni nastala idealni pfilezitost zacit. S aplikaci ROSSMANN CLUB
mate vSe potfebné na jednom misté, staci si jen najit chvilku ¢asu a vzit si pohodiné obleceni. Na

strankach www.rossmann.cz/cvicte-jogu najdete vice informaci o ¢ervnovych jégovych lekcich pod

Sirym nebem a také zajimavé rady a tipy, které se tykaji jogy a zdravého Zivotniho stylu.

O drogerii ROSSMANN: Némecky drogisticky retéezec ROSSMANN s celkovym obratem v roce 2024 pres 15,3 miliardy eur
provozuje v 9 evropskych zemich vice nez 4 960 prodejen a zaméstnava vice nez 65 500 pracovnikii. ROSSMANN v Ceské
republice je spole¢ny joint venture Dirk Rossmann GmbH Némecko a AS Watson Group. Spole¢nosti Dirk Rossmann GmbH
a AS Watson Group jsou nejvétsim prodejcem drogerie na svété mimo USA. V Ceské republice ROSSMANN provozuje
200 prodejen, jeho rocni obrat za rok 2024 ¢inil 7,8 miliardy K¢.

Spole¢nost ROSSMANN se ridi potfebami a pranimi svych zékaznik(. Také proto vyvinula vyhradné digitalni vérnostni program
v mobilni aplikaci ROSSMANN CLUB, jehoz soucasti je i moznost nakupu online ¢&i sortimentni podpora prostrednictvim umélé
inteligence — virtualni poradkyné Rossi, Ve svych modernich prodejnach ROSSMANN nabizi zakaznikim vedle Sirokého
a kvalitniho sortimentu znackovych produkt( také vyrobky viastnich znacek ISANA, Babydream, enerBiO, Alterra, Ideenwelt (Svét
ndpadli) a dalsi. Viyrobky privatnich znadek Alterra a enerBiO jako prvni v CR ziskaly mezinérodni ocenéni pedeti kvality GREEN
BRANDS za udrzitelné podnikani. ROSSMANN je velice aktivni i na poli udrzitelnosti. Od roku 2009 spolecnost prerozdélila témér
80 miliont K¢ na pomoc ohroZzenym nebo handicapovanym skupinam lidi. V roce 2024 ziskala spole¢nost prestizni certifikat
Kincentric Nejlepsi zaméstnavatel v Ceské republice. Vice informaci naleznete na www.rossmann.cz.
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